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New	ESC	Guidelines	for	Heart	Failure	-	what	patients	need	to	know	Learn	more	Increase	text	size	Decrease	text	size	Print	this	page	Email	this	page	2021	 ماعل 	 بلقلا 	 ضارملأ 	 ةيبورولأا 	 ةيعمجلل 	 ةيريرسلا 	 تاسرامملل 	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا 	 يف 	 ةبسانملا 	 ماسقلأا 	 ىلإ 	 متهملا 	 ئراقلا 	 هجوتس 	 طباور 	 ىلع 	 ةقيثولا 	 هذه 	 يف 	 ةجردملا 	 تاعوضوملا 	 يوتحت .	 ةيفاو 	 نوكت 	 نأ 	 نكمي 	 لاو 	 ،بلقلا 	 لمع 	 ةيفيك 	 لوح 	 ًلايلد 	 نوكت 	 نأ 	 ةقيثولا 	 هذهب 	 دصقُي 	لا	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا 	 ليزنت 	 كتلاح 	 عم 	 لماعتلاو 	 كسفنب 	 ءانتعلاا 	 ةيمهأ 	 ليهأتلا 	 ةداعإ 	 ةيمهأ 	 تاصصختلا 	 ددعتم 	 قيرف 	 دي 	 ىلع 	 جلاعلا 	 يقلت 	 ةيمهأ 	 ةبسانم 	 دعُت 	 دق 	 يتلا 	 ةزهجلأا 	 مهل 	 مدقُت 	 دق 	 يتلا 	 ةيودلأا 	 بلقلا 	 روصقل 	 ةيسيئرلا 	 عاونلأا :	 مهف 	 ىلع 	 ىضرملا 	 دعاسي 	 نأ 	 يغبني 	 ،صوصخلا 	 هجو 	 ىلعو .	 هجلاعو 	 بلقلا 	 روصق 	 صيخشتل 	 ةلدلأا 	 ىلإ 	 ةدنتسملا 	 تايصوتلا 	 ثدحأب 	 ةماع 	 ةرظن 	 ميدقت 	 ىلإ 	 ىضرملل 	 صصخملا 	 ليلدلا 	 اذه 	 فدهي 	 داحلاو 	 نمزملا 	 بلقلا 	 روصق .	 اهنم 	 نوناعي 	 يتلا 	 ضارملأا 	 عم 	 لاعفلا 	 لماعتلل 	 يرورض 	 رمأ 	 وهو 	 ،مهسفنأب 	 ةيانعلا 	 لبس 	 لوح 	 تاحارتقا 	 مدقت 	 امك .	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 يمدقم 	 عم 	 كرتشملا 	 رارقلا 	 عنص 	 يف 	 ةكراشملل 	 ةقثلاو 	 ةفرعملا 	 مهحنمو 	 ،مهتلاحل 	 ىضرملا 	 مهف 	 يف 	 ةمهاسملا 	 ىلإ 	 فدهت 	 يهو .	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 ويصاصتخا 	 اهمدقي 	 يتلا 	 ةيملعلاو 	 ةيبطلا 	 ةلدلأا 	 ىلع 	 ًءانب 	 جلاعلاو 	 صيخشتلا 	 تايصوت 	 قئاثولا 	 هذه 	 فصت 	 ،بلقلا 	 ضارملأ 	 ةيبورولأا 	 ةيعمجلل 	 ةيريرسلا 	 تاسرامملل 	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا 	 ىلإ 	 heart	in	it	to	happens	what	works,	heart	healthy	a	how	explain	animations	narrated	These	treatment.	its	and	failure	heart	explaining	animations	captivating	simple,	9	of	series	A	FAILURE	HEART	THROUGH	JOURNEY	ANIMATED	AN	.اًدانتسا
failure	and	how	various	treatments	work	to	improve	your	health.	 ؟بلقلا 	 روصق 	 يف 	 ةيبطلا 	 ةزهجلأا 	 لمعت 	 فيك 	 بلقلا 	 روصق 	 يف 	 لوبلا 	 تاردم 	 لمعت 	 	فيك بلقلا 	 روصق 	 يف 	 ةيئاعولا 	 تاعسوملا 	 لمعت 	 	فيك بلقلا 	 روصق 	 يف 	 ببستت 	 نأ 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 بلقلا 	 تامامصل 	 نكمي 	 فيك 	 حرشي 	 كرحتم 	 	مسر بلقلا 	 روصق 	 ءانثأ 	 مسجلاو 	 بلقلا 	 فيكتي 	 فيك 	 حرشي 	 كرحتم 	 	مسر لئاوسلا 	 مكارت 	 يف 	 بلقلا 	 روصق 	 ببستي 	 فيك 	 حرشي 	 كرحتم 	 	مسر بلقلا 	 روصق 	 يف 	 ببستت 	 نأ 	 ةيبلقلا 	 ةبونلل 	 نكمي 	 فيك 	 حرشي 	 كرحتم 	 	مسر بلقلا 	 روصق 	 يف 	 ءوسي 	 ام 	 حرشي 	 كرحتم 	 	مسر يعيبطلا 	 بلقلا 	 لمعي 	 فيك 	 حرشي 	 كرحتم 	 	?failure	heart	with	basis	daily	your	improve	to	do	you	can	what	And	self-care?	is	What	it?	with	live	to	how	and	failure	Heart	understand	to	use	you	did	strategy	What	caregivers.	their	and	failure	heart	with	people	other	with	interviews	read	or	listen	watch,	can	you	section	this	In	VIDEOS	CAREGIVERS	AND	PATIENT	مسر نيرمت 	 ةسلج 	 يف 	 ةضيرم 	What	would	you	like	to	say	to	healthcare	professionals	about	the	importance	of	quality	of
life?	How	the	ESC	Patients	Guidelines	can	improve	decision	making?	How	did	your	role	as	patient	representative	helped	you	with	your	diagnosis?	 عورزملا 	 مظنلا 	 مّوقمو 	 نافجرلا 	 ليزم 	 زاهج 	 مدختست 	 ةضيرم 	(ICD)	 رسيلأا 	 نيطبلا 	 ةدعاسم 	 زاهج 	 عم 	 شياعتلا 	 بلقلا 	 روصق 	 ةزهجأ 	 عم 	 	شياعتلا لؤافتلا 	 ىلع 	 ظافحلاو 	 ةايحلا 	 طمن 	 	pregnancy	and	disease	heart	manage	to	How	ليدعت بلقلا 	 عرز 	 لبق 	 ةيلاقتنا 	 ةلحرم 	 رسيلأا 	 نيطبلا 	 ةدعاسم 	 زاهج 	 ؟ةيدلاولا 	 بلقلا 	 ضارمأو 	 بلقلا 	 روصقب 	 نيباصملا 	 ىضرملل 	 ةحاتملا 	 تاجلاعلا 	 	ام ؟ةيدلاولا 	 بلقلا 	 ضارمأو 	 بلقلا 	 روصقب 	 ةباصلإا 	 دنع 	 لضفأ 	 ةايح 	 اوشيعل 	 هلعف 	 ىضرملل 	 نكمي 	 يذلا 	 	ام ؟ةيدلاولا 	 بلقلا 	 ضارمأب 	 ةباصلإا 	 ةلاح 	 يف 	 بلقلا 	 روصق 	 وه 	 decision-makers	and	members	Our	medicine.	cardiovascular	in	practices	best	of	dissemination	and	discovery	the	in	leader	world	a	is	ESC	The	(ESC).	Cardiology	of	Society	European	the	of	Association	Failure	Heart	the	of	direction	the	under	developed	was	website	heartfailurematters.org	The	ام
are	healthcare	professionals	who	volunteer	their	time	and	expertise	to	represent	professionals	in	the	field	of	cardiology	in	Europe	and	beyond.	 ماظن 	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا 	 معدت 	Carillon	Mitral	Contour	System®	2021	 ،ربمتبس 	22 .,	 نطنشاو 	،	 دنلاكريك 	 يوناث 	 يفيظو 	 يجات 	 سلق 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 بلقلا 	 روصق 	 ىضرم 	 	-	/	PRNewswire	/	جلاعل ماظن 	 ركذ 	 نع 	 مويلا 	،	 ةلصلا 	 تاذ 	 ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 ضارمأو 	 بلقلا 	 روصق 	 ةجلاعمل 	 لغوتلا 	 ةفيفط 	 ةركتبملا 	 جلاعلا 	 بيلاسأ 	 ريوطت 	 يف 	 ةدئارلا 	 ةكرشلا 	 مويلا 	 تنلعأبلقلا 	 داعبأ 	Carillon	Mitral	Contour	System	 بلقلا 	 ضارملأ 	 ةيبورولأا 	 ةيعمجلا 	 تاداشرإ 	 يف 	 اهب 	 صاخلا 	(ESC)	 ماظن 	 يف 	 رظنلا 	 نلآا 	 نكمي 	،	 كلذ 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب .	 نمزملا 	 بلقلا 	 لشفو .	 ةداحلا 	 تلااحلا 	 جلاعو 	 صيخشتل 	2021	 	System	Contour	Mitral	Carillon	ماعل تاداشرإ 	 بجومب 	Class	IIb	2021	 ماظن 	 ىلإ 	 ريشت 	 يتلا 	،	 تاداشرلإا 	 ثدحأ 	 ريشت .	 ةيبورولأا 	 بلقلا 	 ةلجم 	 يف 	 ارًخؤم 	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا 	 نم 	 لك 	 رشن 	 مت .	 نمزملا 	 داحلا 	 يوناثلا 	 يجاتلا 	 عاجترلاا 	 تلااح 	 يف 	 يجاتلا 	 مامصلا 	 لخدت 	 تارشؤم 	 نأشب 	 ةيمامصلا 	 بلقلا 	 ضارمأ 	 ةرادلإ 	 ةديدجلا
Contour	System	 ريغ 	 ديحولا 	 زاهجلا 	 هنوكو 	 تامامصلا 	 ضارمأ 	 تاداشرإ 	 يف "	 دلجلا 	 قيرط 	 نع 	 ىرخلأا 	 تاجلاعلا 	" وهو 	 اًثيدح 	 هميدقت 	 مت 	 يذلا 	 رايخلل 	 ارًظن .	 تايفشتسملا 	 يف 	 بلقلا 	 لشف 	 تلااح 	 ليلقتو 	،	 ةيريرسلا 	 ريبادتلا 	 نيسحت 	 وحن 	 تاهاجتلاا 	 عم 	 رسيلأا 	 نيطبلا 	 ليكشت 	 ةداعإو 	 رسيلأا 	 نيذلأا 	 ماجحأ 	 ىلع 	TEER	 ماظن 	 رابتعا 	 نكمي 	،	 بلقلا 	 روصق 	 تاداشرإ 	 يف 	 روكذملا 	Carillon	Mitral	Contour	System	 ريغ 	 رخلآا 	 ديحولا 	TEER	Class	IIb	 جلاع 	 يف 	SMR.	2021	 تامامص 	 تاداشرإ 	 يف 	 ىرخلأا 	 ةرطسقلا 	 تامامص 	 جلاعب 	 حامسلا 	 وه 	 ةراثإ 	 رثكلأاو .	" نينيرثاك 	 تكناس 	 ىفشتسم 	 يف 	 ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 ضارمأو 	 ينطابلا 	 بطلا 	 ريدمو 	 تروفكنارف 	 يف 	 ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 زكرم 	 ريدم 	 ،ترفيس 	 تسروه .	 	د روسيفوربلا 	 	ESC	قلع زاهج 	 عم 	Carillon	،	 ىضرمل 	 ةحاتملا 	 تارايخلا 	 نم 	 اًدج 	 ليلق 	 ددع 	 دوجو 	 عم .	 مادختسلال 	 روكذملا 	 رخلآا 	 ديحولا 	 زاهجلا 	SMR	،	 جلاع 	 جذومن 	 زكر 	،	 بيرق 	 تقو 	 ىتح .	 ىضرملا 	 ةرادلإ 	 تايمزراوخو 	 ةياغلل 	 يميلعت 	 جهن 	 عم 	 بنج 	 ىلإ 	 ابنج 	 تشقون 	 ضرم 	 لك 	 نع 	 ةلصلا 	 تاذ 	 تامولعملا 	 رفوت 	 اهنأ .	 ابوروأ
System ماظن 	،	 انجتنم .	 ىلعأ 	 ةدوج 	 تاذو 	 لوطأ 	 ةايح 	 شيعلاب 	 ىضرملل 	 حمسي 	 يذلا 	 جلاعلا 	 ريفوت 	 للاخ 	 نم 	 بلقلا 	 روصق 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملل 	 ةحاتملا 	 لولحلا 	 روصت 	 ةداعإ 	 ىلع 	 بلقلا 	 داعبأ 	 لمعت 	Carillon	Mitral	Contour	System	،	 جلاع .	 ةلاعفو 	 ةنمآ 	 ةقيرطب 	 يجاتلا 	 مامصلا 	 روصق 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 جلاعل 	 هريوطت 	 مت 	 لغوتلا 	 فيفط 	 يحارج 	 ريغو 	 دئار 	 زاهج 	 وه 	Carillon	 جلاع 	 مادختسا 	 اضًيأ 	 نكمي .	 ىضرملل 	 ليوطلا 	 ىدملا 	 ىلع 	 ءاقبلا 	 نيسحتو 	 رسيلأا 	 نيطبلا 	 ليكشت 	 ةداعإ 	 ءدب 	 عم 	 ةقلحلا 	 بأر 	 ريثأت 	 ثادحلإ 	 ممصملا 	 سمل 	 نودب 	 يجاتلا 	 مامصلا 	 حلاصلإ 	 رشابملا 	 ريغ 	 ديحولا 	 رايخلا 	 وه 	Carillon	 ماظنب 	 ضيرم 	1,500	 نم 	 رثكأ 	 جلاع 	 مت 	،	 نلآا 	 ىتح .	 رملأا 	 مزل 	 اذإ 	 ىرخلأا 	 بلقلا 	 لشف 	 تاجلاع 	 عم 	 بنج 	 ىلإ 	 	Carillon	اًبنج ماظنل 	 اقًباس 	 ةلمتكم 	 تاسارد 	 عبرأ 	 يف 	 اضًيرم 	250	 نم 	 رثكأ 	 نم 	 ةيريرسلا 	 تانايبلا 	 تمدق .	 ملاعلا 	 ءاحنأ 	 عيمج 	 	Carillon	يف زاهج 	 ءادأو 	 ةملاس 	 تابثلإ 	 ساسلأا 	Carillon	 ةملاع 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب 	CE	 ةدحتملا 	 تايلاولا 	 يف 	 ةيروحملا 	 ةساردلا 	 نإف 	،	 كلذ 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب .	 ابوروأ
3. يضابقنلاا 	 رسيلأا 	 نيطبلا 	 فعض 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 يف 	 تافرشلا 	 يثلاث 	 سلقو 	 يجاتلا 	 مامصلا 	 عاجترلا 	 	.al	et	MD	Ezekowitz	و	K	Dracup	و	J	Butler	و	OA	Khavjou	و	JG	Trogdon	و	PA	Heidenreichةيؤبنتلا نوطلافأ 	 ردصملا 	 بلقلا 	 داعبأ :	 يلصلأا 	 ىوتحملا 	 2011	؛	123	(8):	933-44.	ضرع .	 نارودلا .	 ةيكيرملأا 	 بلقلا 	 ةيعمج 	 نم 	 ةسايس 	 نايب :	 ةدحتملا 	 تايلاولا 	 يف 	 ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 ضارمأ 	 لبقتسمب 	 	Web3	.ؤبنتلا ردصملا .	 لوصولل 	 انه 	 رقنا .	 تانايبلا 	 ءاكذ 	 ميخضت .	 هروصت 	 special	the	with	Developed	experts):	invited	by	and	societies	10	of	representatives	by	(constituted	Practice	Clinical	in	Prevention	Disease	Cardiovascular	on	Societies	Other	and	Cardiology	of	Society	European	the	of	Force	Task	Joint	Sixth	The	practice:	clinical	in	prevention	disease	cardiovascular	on	Guidelines	European	2016	s=93�	:داعمُ
contribution	of	the	European	Association	for	Cardiovascular	Prevention	&	Rehabilitation	(EACPR).	Authors/Task	Force	Members;	Piepoli	MF,	Hoes	AW,	Agewall	S,	Albus	C,	Brotons	C,	Catapano	AL,	Cooney	MT,	Corrà	U,	Cosyns	B,	Deaton	C,	Graham	I,	Hall	MS,	Hobbs	FD,	Løchen	ML,	Löllgen	H,	Marques-Vidal	P,	Perk	J,	Prescott	E,	Redon	J,	Richter	DJ,	Sattar	N,	Smulders	Y,	Tiberi	M,	van	der	Worp	HB,	van	Dis	I,	Verschuren	WM;	Additional	Contributor:	Simone	Binno	(Italy);	Document	Reviewers:;	De	Backer	G,	Roffi	M,	Aboyans	V,	Bachl	N,	Bueno	H,	Carerj	S,
Cho	L,	Cox	J,	De	Sutter	J,	Egidi	G,	Fisher	M,	Fitzsimons	D,	Franco	OH,	Guenoun	M,	Jennings	C,	Jug	B,	Kirchhof	P,	Kotseva	K,	Lip	GY,	Mach	F,	Mancia	G,	Bermudo	FM,	Mezzani	A,	Niessner	A,	Ponikowski	P,	Rauch	B,	Rydén	L,	Stauder	A,	Turc	G,	Wiklund	O,	Windecker	S,	Zamorano	JL.	Authors/Task	Force	Members,	et	al.	Eur	J	Prev	Cardiol.	2016	Jul;23(11):NP1-NP96.	doi:	10.1177/2047487316653709.	Epub	2016	Jun	27.	Eur	J	Prev	Cardiol.	2016.	PMID:	27353126	No	abstract	available.	New	ESC	Guidelines	for	Heart	Failure	-	what	patients	need	to	know	Learn
more	PRACTICAL	INFORMATION	FOR	PATIENTS,	FAMILIES	AND	CAREGIVERS.	AN	ANIMATED	JOURNEY	THROUGH	HEART	FAILURE	A	series	of	9	simple,	captivating	animations	explaining	heart	failure	and	its	treatment.	These	narrated	animations	explain	how	a	healthy	heart	works,	what	happens	to	it	in	heart	failure	and	how	various	treatments	work	to	improve	your	health.	 ؟بلقلا 	 روصق 	 يف 	 ةيبطلا 	 ةزهجلأا 	 لمعت 	 فيك 	 بلقلا 	 روصق 	 يف 	 لوبلا 	 تاردم 	 لمعت 	 	فيك بلقلا 	 روصق 	 يف 	 ةيئاعولا 	 تاعسوملا 	 لمعت 	 	فيك بلقلا 	 روصق 	 يف 	 ببستت 	 نأ 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 بلقلا 	 تامامصل 	 نكمي 	 فيك 	 حرشي 	 كرحتم 	 	مسر بلقلا 	 روصق 	 ءانثأ 	 مسجلاو 	 بلقلا 	 فيكتي 	 فيك 	 حرشي 	 كرحتم 	 	مسر لئاوسلا 	 مكارت 	 يف 	 بلقلا 	 روصق 	 ببستي 	 فيك 	 حرشي 	 كرحتم 	 	مسر بلقلا 	 روصق 	 يف 	 ببستت 	 نأ 	 ةيبلقلا 	 ةبونلل 	 نكمي 	 فيك 	 حرشي 	 كرحتم 	 	مسر بلقلا 	 روصق 	 يف 	 ءوسي 	 ام 	 حرشي 	 كرحتم 	 	مسر يعيبطلا 	 بلقلا 	 لمعي 	 فيك 	 حرشي 	 كرحتم 	 interviews	read	or	listen	watch,	can	you	section	this	In	VIDEOS	CAREGIVERS	AND	PATIENT	مسر
with	other	people	with	heart	failure	and	their	caregivers.	What	strategy	did	you	use	to	understand	Heart	failure	and	how	to	live	with	it?	What	is	self-care?	And	what	can	you	do	to	improve	your	daily	basis	with	heart	failure?	 نيرمت 	 ةسلج 	 يف 	 ةضيرم 	What	would	you	like	to	say	to	healthcare	professionals	about	the	importance	of	quality	of	life?	How	the	ESC	Patients	Guidelines	can	improve	decision	making?	How	did	your	role	as	patient	representative	helped	you	with	your	diagnosis?	 عورزملا 	 مظنلا 	 مّوقمو 	 نافجرلا 	 ليزم 	 زاهج 	 مدختست 	 ةضيرم 	(ICD)	 رسيلأا 	 نيطبلا 	 ةدعاسم 	 زاهج 	 عم 	 شياعتلا 	 بلقلا 	 روصق 	 ةزهجأ 	 عم 	 	شياعتلا لؤافتلا 	 ىلع 	 ظافحلاو 	 ةايحلا 	 طمن 	 	ليدعت

بلقلا 	 عرز 	 لبق 	 ةيلاقتنا 	 ةلحرم 	 رسيلأا 	 نيطبلا 	 ةدعاسم 	 زاهج 	 ؟ةيدلاولا 	 بلقلا 	 ضارمأو 	 بلقلا 	 روصقب 	 نيباصملا 	 ىضرملل 	 ةحاتملا 	 تاجلاعلا 	 	ام ؟ةيدلاولا 	 بلقلا 	 ضارمأو 	 بلقلا 	 روصقب 	 ةباصلإا 	 دنع 	 لضفأ 	 ةايح 	 اوشيعل 	 هلعف 	 ىضرملل 	 نكمي 	 يذلا 	 .beyond	and	Europe	in	cardiology	of	field	the	in	professionals	represent	to	expertise	and	time	their	volunteer	who	professionals	healthcare	are	decision-makers	and	members	Our	medicine.	cardiovascular	in	practices	best	of	dissemination	and	discovery	the	in	leader	world	a	is	ESC	The	(ESC).	Cardiology	of	Society	European	the	of	Association	Failure	Heart	the	of	direction	the	under	developed	was	website	heartfailurematters.org	The	ام


